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A U S S C H R E I B U N G  
vom 7. November 2023  

 

Schüler – und Jugend-Mehrkampf 2024 
WK-Nr. 7606 

am Sonntag, den 25.2.2024 

im Schwimmbad Kombibad Gropiusstadt, Lipschitzallee 33, 12351 Berlin  

Veranstalter: Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund 
Ausrichter: Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund 
 

Einlass für alle:  Ab 09:00 Uhr  

Einspringen für alle: ca. 09:15 Uhr 

Beginn Wettkampf (Springen): ca. 10:00 Uhr 

Einschwimmzeit: Nach dem Springen (ca. 30 Minuten) 

Beginn Schwimmen: Nach dem Einschwimmen 

 

Der letzte Schüler- und Jugend Mehrkampf fand im Jahr 2012 statt. Das 
Wasserspringen ist ein wesentlicher Beitrag vom Schwimmerischen Fünfkampf. 
Damit die Möglichkeit, speziell das Erlangen von weiterer Erfahrung im 
Wasserspringen, vorrangig den jüngeren Jahrgängen ermöglicht wird, wird dieser 
Wettkampf wiederbelebt. Das soll auch ein Anreiz für die teilnehmenden Vereine 
sein, ihre Trainingseinheiten auch wieder verstärkt auf das Wasserspringen zu 
fokussieren. Dem geschuldet liegt bei diesem Schüler- und Jugend Mehrkampf 
die Altersspanne zwischen 6 und 13 Jahren (entspricht Jahrgang 2011 bis 2018). 
 
Die Meldungen sind ausschließlich über das Online - Buchungssystem des DTB: GymNet,  
unter:   www.dtb-gymnet.de   vorzunehmen. 
 

Meldeschluss ist der 13.2.2024 (Dienstag), 23.59 Uhr  
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Schüler – und Jugend Mehrkampf 2024  
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Nachmeldungen sind nicht möglich Verspätet eingehende Meldungen werden nicht berücksichtigt.  
Das Meldegeld beträgt für: 

Schwimm - Mehrkämpfe Kinder / Jugendliche bis einschließlich 
11 Jahre (Es gilt der Jahrgang) 

  6,00 € 

Schwimm - Mehrkämpfe Jugendliche ab 12 Jahre 
(Es gilt der Jahrgang) 

  8,00 € 

Schwimm - Mehrkämpfe Junioren ab 16 Jahre 
(Es gilt der Jahrgang) 

10,00 € 

 

Als Auszeichnung erhalten die ersten Sechs eines jeden Wettkampfes eine Urkunde. In die Wertung 
kommt nur wer alle Übungen seines Wettkampfes erfüllt hat. 

Datenschutz:  
Mit Abgabe der Meldungen wird bestätigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren gesetzliche Vertreter 
keine Einwände gegen die Veröffentlichung von Namen, Wettkampfdaten, Videos und Fotos im Rahmen 
der Protokollerstellung sowie Berichterstattungen über diese Veranstaltung haben. 
 

Wettkampfbestimmungen: 

Die Schwimmanlage ist 25 m lang, hat 6 durch Leinen getrennte Startbahnen, Abstoßwende, Starthöhe 

ca. 0,75 m, Wassertemperatur ca. 26°C. Es erfolgt Handzeitnahme und es gilt die Zwei-Start-Regel. 

Wiederholungen der Lagen sind nicht zulässig! In der Schwimmhalle ist Straßenbekleidung nicht 

gestattet.  

Bei den Wettkämpfen bis zum Alter von 9 Jahren sind die Sprünge vorgegeben.  
Bei 10 Jahre und älter sind die Sprünge aus allen Sprunggruppen wählbar. 
 
Die Sprünge können vom 1m- und/oder 3m-Bre  ausgeführt werden.  
Hinweis: Das 3m-Bre  ist kein We kamp re , Empfohlen wird nur das 1m-Bre . 
 

Wettkampfreihenfolge: 
 

Abschnitt 1: Springen (männlich, weiblich im Wechsel)  

Abschnitt 2: Schwimmen / Tauchen  

1. Schwimmlage:  50 m / 25 m / 100 m  Brust, Rücken, Schmetterling, Freistil 

2. Schwimmlage:  25 m / 50 m  Freistil, Brust, Rücken, Schmetterling 

Tauchen Vierkämpfer (6 und 7 Jahre):  10 m 

3. Schwimmlage:  25 m / 50 m  Schmetterling, Freistil, Brust, Rücken 

Tauchen der Vierkämpfer:  10 m / 15 m 

Tauchen der Fünfkämpfer:  15 m  
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 Jahrgang 

Anfänger-Dreikampf (6 und 7 Jahre) 
1 x 50 m, 1 x 25 m, 1 x Springen (100+200, a, b oder c) 
WK 43106 Männliche Jugend  17 / 18 
WK 43206 Weibliche Jugend  17 / 18 

 
 

Anfänger-Dreikampf (8 und 9 Jahre) 
2 x 50 m, 1 x 10 m Tauchen, 1 x Springen 1 x Springen (100+200, a, b oder 
c) 

Jahrgang 

WK 43108 Männliche Jugend  15 / 16 
WK 43208 Weibliche Jugend  15 / 16 

 
 
 
 

Aufbau Vierkampf (8 und 9 Jahre) 
2 x 25 m, 1 x 10 m Tauchen, 1 x Springen (100+200, a, b oder c) 

Jahrgang 

WK 46108 Männliche Jugend  15 / 16 
WK 46208 Weibliche Jugend  15 / 16 

 
 

Schwimm-Vierkampf (8 und 9 Jahre) 
1 x 50 m, 1 x 25 m, 1 x 10 m Tauchen, 1 x Springen (100+200, a, b oder c) 

Jahrgang 

WK 44108 Männliche Jugend  15 / 16 
WK 44208 Weibliche Jugend  15 / 16 

 
 

Schwimm-Vierkampf (10 und 11 Jahre) 
2 x 50 m, 1 x 15 m Tauchen, 1 x Springen (alle Sprunggruppen sind 
zugelassen) 

Jahrgang 

WK 44110 Männliche Jugend  13 / 14 
WK 44210 Weibliche Jugend  13 / 14 

 
 

Schwimm-Vierkampf (12 und 13 Jahre) 
2x50 m, 1x15 m Tauchen, 1x Springen (alle Sprunggruppen sind 
zugelassen) 

Jahrgang 

WK 44112  Männliche Jugend  11 / 12 
WK 44212  Weibliche Jugend  11 / 12 
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Aufbau-Fünfkampf (10 und 11 Jahre)  
2 x 50 m, 1 x 25 m, 1 x 15 m Tauchen, 1 x Springen (alle Sprunggruppen 
sind zugelassen) 

Jahrgang 

WK 47110 Männliche Jugend  13 / 14 
WK 47210 Weibliche Jugend  13 / 14 

 
 

Aufbau-Fünfkampf (12 und 13 Jahre)  
2 x 50 m, 1 x 25 m, 1 x 15 m Tauchen, 2 x Springen (alle Sprunggruppen 
sind zugelassen) 

Jahrgang 

WK 47112 Männliche Jugend  11 / 12 
WK 47212 Weibliche Jugend  11 / 12 

 
 

Schwimm-Fünfkampf (12 und 13 Jahre) 
3x50 m, 1x15 m Tauchen, 2x Springen (alle Sprunggruppen sind 
zugelassen) 

Jahrgang 

WK 45112 Männliche Jugend  11 / 12 
WK 45212 Weibliche Jugend  11 / 12 

 
 
 
Mit Abgabe der Meldung wird die Ausschreibung anerkannt! 
Weiterer Bestandteil dieser Ausschreibung sind die Allgemeinen Wettkampfbestimmungen in der 
Fassung vom 14. November 2018! 
 

Berlin, im November 2023 
 

 
 

Thomas Schütz 

Landesfachwart für Schwimmen 
im Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund 


